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Skolni vzdélavaci program

pro

Skolni

druzinu

Skolni druzina pii ZS Liberecka je zfizena podle zikona ¢.561/2004Sb. O piedikolnim,

zakladnim, stfednim, vy$$im odborném a jiném vzdelavani (Skolsky zakon), a fidi se podle

vyhlasky MSMT ¢.74/2005Sb. o zajmovém vzdélavani.
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Identifika¢ni udaje

Kontakty:
Reditel ZS: 777 728 725
Telefon sekretariat: 777 739 428

E-mail: skola@zsliberecka.cz

Vedouci vychovatelka: Jana Riedlova
Telefon SD kabinet: 487 370 350
mail: druzina@zsliberecka.cz
Telefon I. a II. odd€leni: 487 370 354
Telefon — ranni druzina: 487 370 355

MT — SD $kola 778 089 160MT — SD ,,dome&ek* 778 089 230
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1.
Cile vzdélavani

e rozvijet individudlni zajmy a potieby zak, jejich nadani a schopnosti,

e rozvijet pozitivni pfedstavy o sob¢ i druhych, umét projevit empatii,

e rozvijet spolecenské dovednosti, schopnosti komunikovat s zaky i dospélymi,

e umét si chranit své zdravi a zdravi ostatnich kamaradu,

e rozvijet v§eobecné poznatky o svété kolem nés,

e pozitivné motivovat k dobrovolnému piijeti ¢innosti, ctit moznost svobodné volby,

e zafazovani ¢innosti, které pfispivaji k odstranéni unavy, regeneraci dusevnich i fyzickych
sil,

e vytvafeni kladného postoje kjinym rasdm, vyznanim, narodnostnim, jazykovym
a kulturnim odli$nostem,

e vychova ke smysluplnému vyuzivéani volného casu,

e rozvijet kladny vztah k zZivotnimu prostiedi, pochopeni souvislosti, osvojeni
environmentalné ptiznivého chovani.

1.
Formy vzdélavani

Zajmové vzdélani se uskutecnuje:

e pravidelnou zdjmovou, vychovnou, rekrea¢ni nebo vzdélavaci ¢innosti v€etné moznosti
pfipravy na vyucovani,

e piilezitostnou zdjmovou, vychovnou, rekreacni nebo vzdélavaci ¢innosti véetné moznosti
ptipravy na vyucovani,

e pravidelnd &innost v SD je kazdodenni &innost zakii v oddélenich (hygienické navyky
a stolovani, pobyt venku, odpoc¢inkové a rekreacni ¢innosti),

o piilezitostné akce v SD jsou vyznamngj§i akce, které nejsou zahrnuty do standardni
tydenni skladby cinnosti (besidky, slavnosti, karnevaly, exkurze, dilny, vychazky).
Zpravidla jsou to akce ur¢ené vSem oddé¢lenim a také rodic¢tim,

e nabidka spontannich aktivit je prubézna - klidové ¢innosti po ob&d¢, pii pobytu venku, pfi
sportovnich aktivitach. Také pti hravych ¢innostech v ranni druZing.

Role vychovatelky pri téchto hrach spociva nejen v zajiSténi bezpecnosti, ale také
v navozeni a podnécovani k riznym aktivitam Zaki. Neni vylou¢ena ani jeji osobni acast
na nékterych hrach.

e odpocinkové Cinnosti jsou nejen klidové Cinnosti, ale také aktivni odpocinek, ktery bude
kompenzovat jednostrannou zatéz béhem skolniho vyucovani,

e piiprava na vyucovani neni jen vypracovani domacich cviceni, ale 1 didaktické a tematické
hry. I dalsi ¢innosti, které hravou formou upeviiuji ¢i rozsifuji poznatky, které Zaci ziskali
ve Skolnim vyu€ovani,

e individudlni Cinnosti jsou zaméfené na podporu nadanych zaku, praci s zaky s SVP, na
zéky socialné znevyhodnéné a cizince,




e Osvétové Cinnosti — zaméfené na prevenci socialné patologickych jevi, ale také na kulturné
historické souvislosti mista, kde zijeme a vytvareni vlasteneckého citéni a hrdosti na
kulturni bohatstvi a dédictvi kraje.

V.
Délka a ¢asovy plan zajmového vzdélavani

Vzdélavaci program SD je stanoven na dobu jednoho vzdélavaciho cyklu zakd 1. stupné ZS.
Vyhodou je moznost kreativné reagovat na mozné zmeény podminek, propojovat a presouvat
témata béhem celé dochazky do SD. Cinnosti nejsou vékové vymezeny, proto je lze volit dle
aktudlniho slozeni zaki.

V.
Podminky pro vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potirebami

1. Tito zZaci k napliovani svych vzd€lavacich potieb nebo k uplatnéni svych prav potiebuji
poskytnuti podptrnych opatieni v souladu s novou vyhlaskou ¢. 27/2016 Sb. ve znéni
pozdéjsich predpist.

2. V naSem zafizeni jsme pfipraveni vyhledavat zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami
a adekvatné¢ s nimi pracovat. Za zaky se specidlnimi vzdélavacimi potfebami jsou
povazovani z4ci se zdravotnim postizenim, Zaci se zdravotnim znevyhodnénim, Zéci se
socialnim znevyhodnénim a cizinci. Zékim se SVP je podle stupné a charakteru jejich
postiZzeni nebo znevyhodnéni pfi jejich zaclefiovani do volnocasovych aktivit vénovana
prabéznd pozornost — zvysena motivace, individualni pomoc, ocenéni mensich uspéchii
a pokrokl v praci.

3. Dulezita je spoluprace s kolegy, uciteli, rodic¢i i Skolskymi poradenskymi zafizenimi. Dle
aktudlnich mozZnosti a podminek Skoly lze pii vychovnych ¢innostech ve Skolni druziné
rozvijet talent mimoradné¢ nadanych zakl (zadavani rozsitujicich a dopliujicich ukold,
individudlni pfistup) nebo mohou své vlohy nadani Zaci rozvijet individudln€ pod vedenim
zkuSenych pedagogi v zajmovych krouzcich.

VI.
Informace o druziné

1. Skolni druzina tvoii ve dnech $kolniho vyudovani mezistupeti mezi vyukou ve $kole a vychovou
v rodin&. SD neni pokradovanim kolniho vyucovani, ma sva specifika, ktera ji odlisuji od §kolniho
vyucovani.

2. SD zabezpetuje zakiim naplii volného Easu v dobé& pred vyuovanim, v dobé puilenych
hodin zakt 1. tfid, ktefi v tu dobu vyuku nemayji, odpoledne pted odchodem domil nebo do
jinych zajmovych aktivit, kdy probihaji ¢innosti spojené s odpocinkem, rekreaci, zdjmovou
¢innosti, zabavou, ktera je ptizptisobena konkrétni vékové skuping zak.

VII.
Materialni podminky

1. Ctyfi oddéleni pracuji ve vlastnich prostorach, dvé oddéleni na odlou¢eném pracovisti
v aredlu Skoly, jedno oddé€leni vyuziva prostor tiidy, ktera je rozdélena na cast Skolni
vyuky a ¢ast relaxacéni. Prostory druziny jsou zatizené jako herny.

2. V kazdém odd¢leni je ¢ast mistnosti pokryta kobercem. Pro zajmové a rukodélné ¢innosti
je jina Cast mistnosti vybavena stoly a Zidlickami. Vybaveni jednotlivych oddé€leni se
Vv pribéhu roku méni a dopliuje dle potieb zakh (hry, vytvarny materidl, sportovni nacini).

3. Vzhledem k tomu, Ze vétina oddéleni je v prostorach ZS, zaci vyuzivaji $kolni $atny, kde
maji tasky s nahradnim oblecenim a oblecenim na ven.
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Zaci maji moznost uzivat prostory télocvicny, Skolniho htisté, hudebny, cviéné kuchyné
a venkovni ucebny pouze za ptfitomnosti vychovatelky.

VIII.
Ekonomické podminky

Uplata za vzdélavani ve $kolni druzing je stanovena na zakladd § 123 odst. 2 a 4 zakona
¢. 561/2005 Sb. (Skolsky zakon) a § 14 vyhlasky €. 74/2005 Sb. o predskolnim, zakladnim,
sttednim, vys$S§im odborném a jiném vzdélani (Skolsky zakon).

Ustanoveni o platbach zakonnych zastupcii za pobyt zaka ve SD je souéasti Vnitiniho fadu
Skolni druziny.

IX.
Personalni podminky

Vsechny vychovatelky spliuji podminky pro vzdélavani zakt v mimoskolnich aktivitach
a maji odpovidajici vzdélani.

X.
BOZ

Motto: "Uraz neni nahoda a nemusi se stat."

Zajisténi bezpecnosti a zdravi zakia

1.

2.

N

B

74k je povinen chranit své zdravi i zdravi spoluzaktl. Dba pokynti viech pracovniki skoly.
Pii pobytu v SD, na chodbéch, v jidelng i venku a dodrzuje viechna bezpe&nostni opatieni.
Odchod ze SD (na WC, do tiidy aj.) oznami vychovatelce. Pii pobytu v SD zék dodrzuje
vnitini fad skolni druziny a své chovani mu podtizuje. Nevolnost nebo poranéni zak ihned
hlasi vychovatelce. Je Zadouci, aby zakonni zéstupci ve vlastnim zdjmu informovali
vychovatelku o ptipadnych zdravotnich problémech zéka.

74k ma pravo, citi -li se n&jakym zptisobem ohrozen, potiebuje -li pomoci, poradit aj.
svetit se vychovatelce. Ma pravo na ochranu pied diskriminaci, nasilim, Sikanou a jinymi
patologickymi jevy. RovnéZ se sém nedopousti Sikany, agresivity a nasili vi¢i ostatnim.

XI.
P¥ihlaSovani zaka do SD

Zakonny zastupce pfihlasuje své dit¢ do SD odevzdinim spravné vyplnéného
a podepsaného zapisniho listku. Do SD se piihlasuji Zaci 1. stupné. Pfednost maji Zaci
z 1. — 3. ro¢niku. V dobé déleného vyudovani Ize do SD umistit i zaka trvale nezafazeného
do SD.

Ptijeti Zaka do Skolni druziny rozhoduje feditel Skoly.

Jednotlivd oddéleni SD se napliiuji do maximélniho poétu 30 zak pfi nepfekrodeni
zévazné celkové kapacity SD — 210 zakd.

Podrobné informace o provozu SD najdete ve Vnitinim fadu $kolni druZiny.

Zakonny zastupce je povinen informovat vychovatelku o kazdé zméné v dochazeni zaka do
SD.

Odhlasovani zaka ze SD se provadi pisemnou formou.



XII.
Obsah vychovné vzdélavaci ¢innosti

1. Obsah vychovné¢ vzdélavaci Cinnosti je zpracovan jako nabidka c¢innosti, ze kterych
si vychovatelky vybiraji podnéty pro vlastni realizaéni plany. Maji dostatek prostoru
K tvotivé praci, mohou ji voln¢ pfizpisobovat v ramci svych odd€leni konkrétnim Zzakem.
Vyuzivame bézné zivotni situace 1 nahodile vzniklé okolnosti a ptilezitosti.

2. Cinnosti SD vychazeji z pozadavkd pedagogiky volného &asu. Podstatny je pozadavek
dobrovolnosti, aktivity, seberealizace, zajimavosti, pestrosti, tvofivosti a pfitazlivosti.

Motto: ,,Kdo si hraje, nezlobi
Nezbytnou podminkou uspésné vychovy je respektovani osobnosti zaka. Diilezité je, aby

z 74k vyrostli $tastni, UspeSni a tvofivi lidé, ktefi budou schopni zvladat bézné i naro¢né
situace se smyslem pro zodpovédnost a spolupraci.



XII.

Vychovné vzdélavaci plan — Clovék a jeho svét

CLOVEK A JEHO ZDRAVI

Moje télo

K-1,3,5,6

PRAVIDELNE A PRUBEZNE CINNOSTI

METODY A FORMY PRACE

seznameni s lidskym télem - stavba,
funkce

lidské télo - rist a vyvoj

moje télo je jen moje

namétové hry

vytvarné techniky

prace s encyklopediemi

Zdravy Zivotni
styl
Hygienické
navyky

K-1,2,3,5,6

péce o zdravi - rezim dne

zdrava vyZiva

dusevni hygiena

osobni hygiena a Cistota

péce o chrup

predchazeni nemocem

kazdodenni pobyt venku, otuzovani

sportovni hry, aktivni pohyb

vytvarné techniky

sestavujeme jidelnicek

sebeobsluzné c¢innosti

¢teme Casopisy

hygienické navyky pti nachlazeni, rymé,...

Prevence urazu

Patologické jevy

K-1,2,3,5,6

Urazy pfi hrach a sportovnich ¢innostech

bezpecnad manipulace s nacinim a naradim

nebezpecéné a ndvykové latky

ochrana osobnosti

jak volame pomoc, zname telefonni ¢isla

zneuzivani MT

pouceni o bezpec¢ném chovani

predchazime trazim

seznamujeme se zasadami prvni pomoci

ucime se o3etfit jednoduchd poranéni

ucime se spravné telefonovat

vytvarime si pozitivni vztahy k sobé i
kamaradim

hovofime o navykovych latkach, cigaretach,
alkoholy, ...




LIDE A CAS

Mdj den PRAVIDELNE A PRUBEZNE CINNOSTI METODY A FORMY PRACE
budovani a upeviovani denniho rezimu, vypravime si o rozdéleni ¢asu na povinnosti,
K-1,2,3,4,6 . . Y.
spravné navyky zabavu a odpocinek
co vSe mlzeme stihnout béhem dne - vytvarné ztvarnéni - co rad déldm, co déldm ve
spravné vyuzivani casu svém volnu
den - rano - poledne - vecer zpivame, recitujeme, ¢teme

vypravime si o prozitém vikendu, volnu,

kdy se nejlépe pfipravime do Skoly prazdninch

seznamujeme se s méfidly ¢asu, uc¢ime se
hodiny

zafazujeme hry na procvi¢eni paméti,
pozornosti, soustiedéni, ...

vyhledavani informaci o moZznostech traveni

Volny ¢as co jsme délali ve svém volnu L Y _—
volného ¢asu v nasem mésté

K-1,3,4,5 6 orientace v kalendafi sportovni aktivity, pohybové hry na skolnim

hristi
aktivni odpocinek vyuziti vytvarnych technik
planovani odpocinku zpivame, recitujeme, ¢teme

Lidska spolecnost | historie lidské spolecnosti ;i)\j)c\)/;:ame si 0 jednotlivych obdobich lidského

. « v sledujeme rozdily mezi starymi a novymi
K-3,4,6 jak se méni véci J y y y

stavbami
nase mésto dfive a dnes vyuziti vytvarnych technik
stara a soucasna femesla prace s encyklopediemi, internetem

¢im bych chtél byt - pfedstava o svém

(. seznamujeme se se starymi femesly a zvyky
povolani

kalendar - rok, mésic, tyden ¢teme z knih - pohadky, pfibéhy

méreni ¢asu a jeho historie




LIDE KOLEM NAS

Rodina

K-1,2,3,4,6

PRAVIDELNE A PRUBEZNE CINNOSTI

METODY A FORMY PRACE

¢lenové rodiny - postaveni jedince v
rodiné, mezigeneracni vztahy

zvyky nasi rodiny

jak doma pomdaham

moje povinnosti a traveni volného ¢asu
doma

povolani nasich rodicl

osvojujeme si a dodrZujeme zdsady spravného
chovdni, Ucty, tolerance, solidarity

razné vytvarné techniky
namétové hry
prace s knihou, albem

povidame si o pravech, Sikané, zneuzivani, tyrani

zjistujeme, kdy maji babic¢ky a dédeckové svatky,
narozeniny a vyrabime jim pfanicka

recitujeme, zpivame, ¢teme

jak se nazyvaiji pfibuzni, kde se s nimi stykdme

zaClenéni se mezi vrstevniky, respektovani

Kamaradi R . kreslime zazitky s pfibuznymi
jejich individuality ysp y
stanoveni pravidel souziti v oddéleni - Ry . . . .
K-2,3,4,5 ., P e vt o namétové hry, dramatizace, vytvarné techniky
moje misto ve skupiné zaki
narodnosti, etnika, rasova pfislusnost vytvafime pozitivni vzajemné klima v oddéleni
chovani k cizim lidem vSimdame si vlastnosti lidi, malovani portrétu
v . . v vS§imame si rozdilu mezi slovy kamarad, pfitel,
vciténi se do Zivota handicapovanych lidi v
spoluzak
, seznamovani se se jmény kamaradd, s . .
Svatky a oslavy . . vytvafime pozvanky na oslavu
daty jejich narozenin
K-1,3,4,6 Véanoce - adventni ¢as, Mikulas zdobime oddéleni

Velikonoce

MDD

Den matek

rodinné zvyky

Den otct

vyrabime darecky

seznamujeme se s tradicemi, teme o zvycich

vyroba masek

zpivame, recitujeme, ¢teme




Svatky a oslavy

K-1,3,4,6

PRAVIDELNE A PRUBEZNE CINNOSTI

METODY A FORMY PRACE

Den uditeld

statni svatky

Den Zemé

karneval

Jak se spravné
chovat

K-1,2,3,4,5

pravidla chovani: uméni naslouchat,
dlvéra, spoluprace

mezilidské vztahy

Ucta k praci

utvareni prfedstav o tom, co je dobfe a co
Spatné

vhodné zachazeni s hrackami a hrami

jazykolamy, dramatizace pohadek, recitace

umime se slusné chovat - pozdravit, chovat se
slusné v jidelné

pouzivame "kouzelna" slovicka - dékuji, prosim
ptripominani nasledkl nekazné
slusné a spisovné mluveni

zpivame, recitujeme, ¢teme

¢teme Casti pribéhu a domysleni pokracovani
déje

modelové situace

Medialni
prostredky

K-1,3,4,5,6

diskutovani o shlédnutych poradech

vytvareni u zZakd schopnosti vyhledavat
informace

zavislosti na PC a hrach

poviddme si o poradech v televizi a rozhlase
porovndvame realitu s filmovym pfibéhem

zpivame, recitujeme, ¢teme

MIiSTO, KDE ZIJEME

Nas domov

K-1,23,4,5,6

PRAVIDELNE A PRUBEZNE CINNOSTI

METODY A FORMY PRACE

u nds doma, rodina a volny ¢as

dobré vztahy v rodiné

nas dim ¢i byt a jeho okoli

moje adresu.

tradice v nasi rodiné

vypravime o nasi rodiné, rodicich, sourozencich,
prarodicich a Sirsi rodiné

dramatizace, namétové hry, prace s albem,
literaturou

kreslime, malujeme, modelujeme a tvorime
kolaze

stavime z kostek, pfirodniho materialu,

kartond,...

vime, kde bydlime, naucime se svoji adresu
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PRAVIDELNE A PRUBEZNE CINNOSTI

METODY A FORMY PRACE

Skola a SD

K-1,2,3,4,6

orientace v budové skoly a v prostorech
SD

sezndmeni se zaméstnanci

seznameni s fadem SD, reZimem a
pravidly chovani v kolektivu

dodrzovéni pofadku v SD

prohlidka Skoly

¢im budu

hrajeme si na Skolnim hristi

malujeme na chodnik

¢teme pohadek, ¢asopis a jiné détské literatury

rozvijime slovni zasobu

spole¢né zdobime druzinu

uklizime a opravujeme hry a hracky

Nase mésto

K-1,2,3,5,6

geografické znacky

mésto, kde Zijeme, Urady, policie, posta,
knihovna, nemocnice

historie a tradice naseho mésta

orientace v mapé

stavime z ptirodnin

hrajeme si namétové hry

vytvarné zpracujeme, ¢im bychom chtéli byt

pozname starostu a jiné méstské uredniky.

vytvarné zpracujeme znak mésta.

pracujeme s literarnimi texty

stavime ze stavebnic

Cesta do skoly

K-1,4,5,6

PRAVIDELNE A PRUBEZNE CINNOSTI

METODY A FORMY PRACE

dopravni znacky

pouceni o bezpecnosti - chlize po
chodniku, prechazeni vozovky

poucime se 0 moznych nebezpelnych vlivech a
zpUsobech se chranit

vytvarné ztvarriujeme dopravni prostiedky,
znacky a rlizné dopravni situace

hovofime o mistech, kde jsme byli, prohlizime
fotky

modelové situace

dopravni znacky - pexesa, kvarteta

upozoriujeme na ndastrahy na cestach pro
chodce a jiné Ucastniky dopravniho provozu
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ROZMANITOSTI PRIRODY

PFiroda PRAVIDELNE A PRUBEZNE CINNOSTI METODY A FORMY PRACE
kolem nas pozndvani rostlin, hub, kvétin, strom( pracujeme s texty, dramatizace pohadek
1,2,3,5,6 i?\?;ga;\r/éni domacich a volné Zijicich zpivame, recitujeme, ¢teme

péce o pokojové rostliny pracujeme s pfirodninami
voda a jeji dlileZitost vyuzivame vytvarné techniky
pracujeme s encyklopediemi
lustime kvizy, hrajeme pexesa, aj. hry
Rocni obdobi charakteristika jednotlivych obdobi pozorujeme zmény pocasi
K-1,3,5 typické barvy a pocasi prohlizime encyklopedie, détské ¢asopisy
pranostiky, zvyky vyuzivame vytvarné techniky
sezonni sporty recitujeme, zpivdme, ¢teme
dodrzujeme pravidla soufziti s pfirodou
Ochrana ZP co do pfirody nepatfi uklid okoli Skoly

K-1,23,4,5,6

formovani vztahu k ZP

jak ¢lovék pomdha prirodé a jak ji Skodi

tfidime odpad

vyuzivame vytvarné techniky
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XIV.
Rozvijené kompetence

1. Kompetence K uéeni:
e dokonc¢i zapocatou praci
e umi zhodnotit své vykony
e Kklade si otazky a hleda odpoveédi
e ziskané védomosti dava do souvislosti
e védomosti uplatituje v praxi
2. Kompetence k ieSeni problémi
e rozliSuje spravna a chybna feseni
¢ hleda nova feSeni
e snazi se feSit sam nebo ve spolupraci krizové situace
e vS§ima si déni a problémi
e nenechd se odradit netispéchem a vytrvale smétfuje k feSeni
3. Kompetence komunikativni
¢ naslouchd druhym
e souvislymi vétami formuluje myslenky, otazky a odpovédi
e vyjadiuje své pocity fec¢i, gestem, mimikou
e rozviji slovni zasobu
4. Kompetence socialni
je odpovédny za své chovani
vnima a dokaze se pozastavit proti nespravedlnosti, agresivité, Sikané
je tolerantni k odliSnostem jinych
dokaze se poradit nebo pozadat o pomoc
rozpoznava vhodné a nevhodné chovani
respektuje zajmy jinych
5. Kompetence ob¢anska a pracovni
uvédomuje si sva prava a povinnosti
chova se odpovédné k sob¢ 1 druhym
dba o své zdravi a bezpeci
odhaduje rizika svého jednani
vnima krasy pfirody a cilen¢ o né€ pecuje
aktivné se zapojuje do vefejné prospésnych a charitativnich aktivit
6. Kompetence k naplnéni volného ¢asu
umi si vybrat z4jmovou ¢innost
dokaze se uplatnit v kolektivu
své zajmy rozviji v individualnich a skupinovych ¢innostech
planuje, organizuje, fidi a hodnoti jednoduché ¢innosti
pouziva bezpecné materialy, nastroje a vybaveni
dodrZuje vymezena pravidla

V Jablonci nad Nisou, srpen 2012

RNDr. Jiii Cefovsky
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